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Save a Horse (Ride a Cowboy) 
 

 Level: Easy Int. 
Interpret: Big & Rich (Itunes Download) Time: 3:20 min 
Choreo: Sandra Haaf e-mail:sanie87@gmx.de 
Sequence: Intro, A, B, A, B, C, A, A, B* 
 wait 16 beats and start with L foot 
 

Intro: 
1 Vine 8 DS DS(xif) DS DS(xib) DS DS(xif) DS RS 
 L  R       L  R       L  R       L  RL 
 &1 &2      &3 &4      &5 &6      &7 &8 
 

1 Heel Walk DS DS H(w) H(w) RS 
R R  L  R    L    RL 

 &1 &2 &    3    &4 
 

1 Triple DS DS DS RS 
R R  L  R  LR 

 

Part A: 
1 Fancy Run DS DS(xif) BA(ots) BA(xib) BA(ots) S 
 L  R       L       R       L       R 
 &1 &2      &       3       &       4 
 

1 Fancy Double DS DS RS RS 
 L  R  LR LR 
 

1 Samantha DS DS(xif) DR S(ib) DR S(ib) RS DS DS RS 
 L  R       R  L     L  R     LR L  R  LR 
 &1 &2      &  3     &  4     &5 &6 &7 &8 
 

2 Cowboy DS DS DS BR UP/H DS(xif) RS RS RS move fwd   on beat 1-3 
turn 1/2 L L  R  L  R  R  L R       LR LR LR turn 1/2 L on beat 4-5 
 &1 &2 &3 &    4  &5      &6 &7 &8 move back  on beat 6-8 
 

Part B: 
1 Slur Brush DS SLR S(xib) DS BR UP/H 
 L   R  R      L  R  R  L 
 &1  &  2      &3 &    4 
 

1 Outhouse DS TCH(ots) H TCH(xif) H TCH(ots) H 
R R   L       R  L       R  L       R 

 &1  &       2  &       3  &       4 
 

1 Triple Kick DS DS DS KK UP/H move fwd. 
 L  R  L  R  R  L 
 &1 &2 &3 &    4 
 

1 Fancy Double DS DS RS RS move back 
R R  L  RL RL 

 

1 Slur Brush DS SLR S(xib) DS BR UP/H 
R R   L  L      R  L  L  R 

 

1 Outhouse DS TCH(ots) H TCH(xif) H TCH(ots) H 
 L   R       L  R       L  R       L 
 

1 Mountain STO DT UP/H DS RS 
Basic   R R   L  L  R L  RL 

 1   &    2  &3 &4 
 

2 Basic DS RS 
R&L R  LR 

 

1 Mountain STO DT UP/H DS RS 
Basic   R R   L  L  R L  RL 

 

1 Triple  R DS DS DS RS 
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Part C: 
1 Karate DS KK (turn 1/4 L) H DS KK UP/H 
 L  R               L R  L  L  R 
 &1 &               2 &3 &    4 
 

1 Charleston DS TCH(if) H T(ib) H RS 
 L   R      L R     R LR 
 &1  &      2 &     3 &4 
Repeat  3  more times 
 

Part B*: 
1 Slur Brush DS SLR S(xib) DS BR UP/H 

1 Outhouse  R DS TCH(ots) H TCH(xif) H TCH(ots) H 

1 Triple Kick DS DS DS KK UP/H  move fwd. 

1 Fancy Double  R DS DS RS RS    move back 

1 Slur Brush  R DS SLR S(xib) DS BR UP/H 

1 Outhouse DS TCH(ots) H TCH(xif) H TCH(ots) H 

1 Mountain Basic  R STO DT UP/H DS RS 

2 Basic  R&L DS RS 

1 Mountain Basic  R STO DT UP/H DS RS 

without the last Triple and add 

2 Basic  R&L DS RS 

1 Mountain Basic  R STO DT UP/H DS RS 

2 Basic  R&L DS RS 

1 Mountain Basic  R STO DT UP/H DS RS 

2 Basic  R&L DS RS 

1 Mountain Basic  R STO DT UP/H DS RS 

1 Basic  R DS RS 
 


